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Kurs i bærekraftig landskapsarkitektur

Kathrine Strøm, 
utviklingssjef bærekraftig planlegging i COWI

Cecilie Høgden Mæle, 
landskapsarkitekt i COWI

12:30-13:30: Hva er nå egentlig bærekraftig landskapsarkitektur og Breeam

Communities? 

13:30-13:45: Pause

13:45-14:00: Introduksjon til caseoppgave. Presentasjon av            

hovedprinsippene i fire av kriterieriene i BC. 

14:00-14:45 Gruppearbeid

14:45-15:00 Pause

15:00-16:00 Presentasjon av gruppearbeid, avslutning og evaluering

Program
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Hva er nå egentlig bærekraftig landskapsarkitektur?

Framtiden ligger i fortiden
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Kretsløpsssamfunn vs samfunn med lineær utvikling

Kombinasjon av kretsløps- og lineær utvikling
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Kontinuitet og tverrfaglighet

Samfunnet som et økosystem

Ill.: The Biocity Systems
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Biologiske og tekniske biotoper

© Biocity systems 

Ill.: The Biocity Systems

Ressurser i kretsløp
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Team: alt. ark. + COWI

Team: alt. ark. + COWI
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Hva bærekraftig landskapsarkitektur er - et resultat av sted

&
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Hva er nå egentlig BREEAM (Communities)?

- og hvordan påvirker det arbeidet i prosjekter?
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Breeam

• et dialogverktøy
• retningslinjer/sjekkliste for 

bærekraftige steder
• måleverktøy for bærekraft
• middel for markedsføring
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Skuffe-
rapporter

3. parts kontroll
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Verktøykasse på norsk
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BRE - British Research Establishment

BREEAM – BRE Environmental Assessment Method

"The world's leading design and assessment method for sustainable buildings."

(BREEAM.org)
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Manualer
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Manualer i Norge

på norsk:

BREEAM–NOR (bygninger) 

Brukes i Norge (på engelsk):

BREEAM Communities (områder)
BREEAM in-use
BREEAM refurbishment

Manualer
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Roller
BREBRE

3. parts kontroll

Sertifisert revisorSertifisert revisor

uavhengig

ProsjektmedarbeiderProsjektmedarbeider

i prosjektgruppen

Accredited
professional
Accredited

professional

i prosjektgruppen
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Tidsaksen

BREEAM Communities 
(utbygger gir et løfte til seg selv, prosjektgruppen, kommunen, naboer og 

høringsinnstanser om at de ønsker å lage en bærekraftig utvikling)

BREEAM-NOR
(utbygger gir et løfte til seg selv, framtidige leietakere, prosjektgruppen og  kommunen, 

om at de skal lage et bygg med høy kvalitet og lave driftsutgifter)

BLÅGRØNN FAKTOR (krav i reguleringsplan)
(kommunen setter krav til utbygger om at vann og vegetasjon skal få en gitt posisjon/plass

i prosjektet)
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5 hovedkategorier i Breeam Communities:
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› Helse

› Lokal økonomi

› Sosial trygghet

1. Prosess/Styresett

2. Sosial og økonomisk 
trygghet

3. Ressurser og energi

4. Arealbruk og økologi

5. Vei og transport

NOVEMBER 2013
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Tre trinn

Establishing
the principles

Determening
the layout

Designing the
details
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Hvorfor Skien brygge?

14 NOVEMBER 2013
BREEAM NLA 36

Visjoner for for prosjektet

› MÅL: å bygge opp områdets attraktivitet og 
egenart gjennom løsninger som rommer 
nytenkning, variasjon, overraskelser og 
undring. Konkurransen skal bli et fremtidig 
referanseprosjekt innen byutvikling.
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1 FEBRUAR 2013
BREEAM COMMUNITIES 37

Tett på: Bryggebyen

Ill. alab

1 FEBRUAR 2013
BREEAM COMMUNITIES 38
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Hvordan bli et BREEAM Communities prosjekt?

› Hvordan vil utbyggingen belaste eksisterende offentlig transport og veinett?

› Tilbyr utbyggingen offentlige arealer til beboere og besøkende?

› Hvilken effekt vil utviklingen ha på tilgrensende områder?

› Vil prosjektet bidra til større variasjon i sysselsetting, sosial miks og 
økologiske verdier?

› Kreves økt kapasitet innen sosial infrastruktur

› Kan prosjektet bidra til på kommunalt nivå å utvikle eller videreutvikle
fornybare energikilder, kildesorteringessystemer, vannhåndtering?

14 NOVEMBER 2013
BREEAM NLA 40

Jobben videre

› A10 sjekkliste

› Manual
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TRINN1:
Establishing
the principles

TRINN2:
Determening
the layout

TRINN3:
Designing the
details

Å sikre at den økologiske verdien i utviklingsområdet forsterkes maksimalt.

Forsterking av den økologiske verdien
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46

BREEAM Communities som verktøy

› Mange av elementene lovverket ivaretar, 
er det også stilt krav til gjennom 
BREEAM. 

› Forskjellen er at i nesten alle tilfeller 
stiller BREEAM høyere krav til utførelsen. PBL

TEK

BREEAM
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Prosessen gir større forutsigbarhet

fig basert på NGBC

Tidlig fokus på tverrfaglighet

fig basert på NGBC
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15-11-201349

50
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Artist: Alexander Calder
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Gruppearbeid

Hensikten med oppgaven er å vise hvordan verktøyet får 
fram tverrfaglighet og kontinuitet i et prosjekt for å sikre 
bærekraft.

Ta utgangspunkt i kriterie SE07/SE11/LE04/LE05, finn ut 
hvilke andre kriterier det i teksten blir referert til i Breeam
Communities Technical Manual. Tegn det inn på utdelt 
ark med oversikt over kriteriene.

Forbered en 5 min presentasjon til resten av kurset om 
hvilke oppgaver som skal utføres i de forskjellige 
kriteriene og hvilke fagpersoner som skal utføre det.
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Å sikre at den økologiske verdien i utviklingsområdet forsterkes maksimalt.

Forsterking av den økologiske verdien

Å sikre at landskapets karakter respekteres og, når mulig, forsterket 
gjennom plassering av elementer og design som svarer til lokalmiljøet.



BREEAM
november 2013

Bærekraftig lanskapsarkitektur
28

Å oppmuntre til sosial aktivitet ved å skape komfortable og 
levende offentlige rom

Offentlige rom

Å sikre tilgjengelighet til naturområder med høy kvalitet og/eller
urban grønn infrastruktur for alle 
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Vil du vite mer?

Kathrine Strøm, kasb@cowi.no

Cecilie Høgden Mæle, cehm@cowi.no

Norwegian Green Building Council
ngbc.no

BREEAM UK
www.breeam.org
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Vil du vite mer?

Kathrine Strøm, kasb@cowi.no

Cecilie Høgden Mæle, cehm@cowi.no

Norwegian Green Building Council
ngbc.no

BREEAM UK
www.breeam.org
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Sjekkliste A10 
Golder ass. og COWI AS tilpasser til norsk regelverk


